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	Новость дня
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	С 15 по 17 марта 2024 в Черногорске состоялся чемпионат и первенство Республики Хакасия по дзюдо. 




	Читать далее



	
	НОВОСТИ - АНОНСЫ
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			Итоги чемпионата и первенства по дзюдо в Черногорске
		

		С 15 по 17 марта 2024 в Черногорске состоялся чемпионат и первенство Республики Хакасия по дзюдо. 
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			Дзюдоисты спортшколы приняли участие в первенстве Республики по самбо
		

		9-10 марта 2024 года в г.Абакан в «Доме борьбы им. И.Ярыгина» состоялось Первенство Республики Хакасия по самбо среди юношей и девушек 2008- 2010г.р. и 2010-2012г.р..
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			Итоги чемпионата Республики Хакасия по тяжелой атлетике
		

		9 марта 2024 года в СК «Саяны» прошел чемпионат Республики Хакасия по тяжелой атлетике. Участие в соревнованиях приняли спортсмены шести территорий Хакасии: гг.Абакана, Черногорска, Алтайского , Аскизского, Таштыпского и Орджоникидзевского районов.
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			Спортсмены отделения тяжелой атлетики приняли участие в XXIV Всероссийском турнире
		

		Спортсмены отделения тяжелой атлетики приняли участие в XXIV
Всероссийском турнире по тяжелой атлетике памяти ЗТР Шесталюка Б.А,
проходившем с 01-04 марта 2024г в ХМАО-Югра, Сургутский район,
п.Солнечный.
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			Итоги соревнований по тяжелой атлетике посвященные «Дню Защитника Отечества»
		

		В минувшие выходные в спорткомплексе «Сибиряк» г. Черногорска прошли соревнования по тяжелой атлетике посвященные «Дню Защитника Отечества» среди мужчин и женщин, юношей и девушек 2005 г.р. и старше, 2006-2008 г.р., 2009-2011 г.р. и 2012 г.р. и моложе.
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			Итоги Регионального турнира по дзюдо памяти Ивана Турбина
		

		24 -25 февраля в городе Черногорске состоялся Региональный турнир по дзюдо памяти Ивана Турбина.

	




	
		
			[image: ]
		
	

		
			Итоги  турнира по дзюдо на призы Клуба «Ах Барс»
		

		23 февраля в Черногорске состоялся Открытый турнир по дзюдо среди юношей до 18 лет на призы Клуба дзюдо «Ах Барс».
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			Итоги  первенства Сибири по настольному теннису
		

		В минувшую субботу состоялся заключительный соревновательный день первенства СибФО по настольному теннису.

	



			

		
 
		
		
		    
			
С 15 по 17 марта 2024 в Черногорске состоялся чемпионат и первенство Республики Хакасия по дзюдо. 



9-10 марта 2024 года в г.Абакан в «Доме борьбы им. И.Ярыгина» состоялось Первенство Республики Хакасия по самбо среди юношей и девушек 2008- 2010г.р. и 2010-2012г.р..



9 марта 2024 года в СК «Саяны» прошел чемпионат Республики Хакасия по тяжелой атлетике. Участие в соревнованиях приняли спортсмены шести территорий Хакасии: гг.Абакана, Черногорска, Алтайского , Аскизского, Таштыпского и Орджоникидзевского районов.



Спортсмены отделения тяжелой атлетики приняли участие в XXIV
Всероссийском турнире по тяжелой атлетике памяти ЗТР Шесталюка Б.А,
проходившем с 01-04 марта 2024г в ХМАО-Югра, Сургутский район,
п.Солнечный.



В минувшие выходные в спорткомплексе «Сибиряк» г. Черногорска прошли соревнования по тяжелой атлетике посвященные «Дню Защитника Отечества» среди мужчин и женщин, юношей и девушек 2005 г.р. и старше, 2006-2008 г.р., 2009-2011 г.р. и 2012 г.р. и моложе.



24 -25 февраля в городе Черногорске состоялся Региональный турнир по дзюдо памяти Ивана Турбина.



23 февраля в Черногорске состоялся Открытый турнир по дзюдо среди юношей до 18 лет на призы Клуба дзюдо «Ах Барс».



В минувшую субботу состоялся заключительный соревновательный день первенства СибФО по настольному теннису.
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	Памятка "Опасно ГРИПП!"

	
[image: Грипп]

	
	Бесплатная юридическая помощь

	
	Перейдите по QR-коду

	[image: Бесплатная юридическая помощь]

	

	
	
	
	
	
	Материалы по антидопингу

	
	Общероссийские антидопинговые правила

	Общероссийские антидопинговые правила 2021 года (СКАЧАТЬ pdf-документ)

	Памятка по правам спортсменов

    Акт об антидопинговых правах спортсменов

	Международные стандарты образования

			Запрещенный список

Запрещенный список 2023 года
	
Запрещенный список 2021 года

Обзор основных изменений с объяснениями (Запрещенный список 2021)

Программа мониторинга 2021

	

	
	Памятка ребенку: Что нужно знать о терроризме и ЧС?"

	
	
	   СКАЧАТЬ 
	

	

	
	
	
	
	
	
	
		
			    
		
Зал борьбы дзюдо
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	    На начало 2019 года в зале ежедневно проводятся тренировки у 113 спортсменов дзюдоистов в 11-ти спортивных группах у тренеров: Хорошкина Евгения, Соломонова Вячеслава, Гавриловой Анастасии, Иванова Сергея.
	

		Подробнее
	


	
				
		
	
	

	 

	
	
	
		 
		    	Спортивные федерации
	Спортивные сайты
	Зал борьбы дзюдо
	Опрос
	Антикоррупция
	Нет наркотикам
	Противодействие экстремизму
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        Решаем вместе

      

    

    
      
          
            Есть вопросы по физической культуре и спорту?
          
      


      
        
          
          Напишите об этом
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						Правительство Республики Хакасия
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						Министерство физической культуры
и спорта Республики Хакасия
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